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Chrupiące grzanki w jajku 
 

SKŁADNIKI  
8 kromek jasnego pieczywa (czerstwe) 
2    jajka 
200 ml  mleka 
40 g   cukru 
Olej lub masło klarowane do smażenia, 
ewentualnie cukier puder 
 
 
 
PRZYGOTOWANIE 
Jajka dobrze wymieszać z mlekiem i cukrem, aby nie było grudek. 
 
Kromki chleba namoczyć w mieszance jajecznej, kilkakrotnie je obracając. 
Kromki powinny być pokryte mieszanką, ale nie rozmoczone. 
 
Na patelni rozgrzać odrobinę oleju lub masła klarowanego. Smażyć chleb z obu 
stron na średnim ogniu na złoty kolor (ok. 5 minut). W razie potrzeby posypać 
cukrem pudrem i podawać na ciepło. 
 
 
 
 
 


